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As metodologias ativas no ensino de Fisica:
Analise de publicacdes referentes ao ensino
fundamental e médio

Resumo

O historico de desinteresse dos alunos pela disciplina de
fisica esta correlacionado com os métodos convencionais
aplicados no ensino. Dessa forma, metodologias ativas
tem se mostrado eficazes para o foco e atencao dos
alunos, e para o desenvolvimento de outras habilidades e
competéncias previstas na BNCC, tais como senso critico
e criatividade. Considerando tais argumentos, o presente
estudo buscou analisar metodologias ativas reportadas na
literatura cientifica, utilizadas pelos docentes no ensino
de fisica no ensino fundamental e médio, evidenciando
que através de jogos, oficinas, robodtica educacional ou
atividades pratica-experimentais, é possivel criar nas
aulas de fisica um ambiente onde os professores
estimulem seus discentes a resolverem situacoes
problemas e a participarem ativamente no processo de
ensino aprendizagem.

Palavras-chave: ativas. Ludicidade.
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As metodologias ativas no ensino de Fisica Silva et al., 2023

INTRODUCAO

Nas diversas pesquisas que abordam o ensino de fisica no ambito escolar, um ponto
de concordancia geral pode ser evidenciado: o desinteresse dos alunos pela disciplina. Em
entrevista realizada com professores de fisica constata-se que ha um grande desinteresse
dos alunos por esta disciplina. Segundo eles, talvez por ser ensinada de uma forma muito
abstrata, o aprendiz tem certa dificuldade em compreender esses conceitos (MENESES e
SANTOS, 2005).

Essa constatacao nao é recente, tendo um compilado de fatores que acarretam nesse
panorama, como por exemplo a falta de conexao dos assuntos trabalhados em sala de aula
com o cotidiano de cada estudante, o excesso de formulas matematicas, a falta de
centralizacao do discente, ou de exemplificacao condizente com a bagagem anterior de
conhecimentos dos individuos. Sao muitas as dificuldades encontradas no ensino de Fisica,
em especial na rede publica da Educacao Basica (Ensino Fundamental e Médio), entre
as quais: o grande numero de alunos em sala de aula; muito contetdo para um reduzido
numero de aulas semanais; falta de dominio de conteldos por parte de alguns professores;
falta de didatica para ensina-los ( FONTES, et al. 2016).

Dessa forma, a extensa quantidade de problemas encontrados relativos a mediacao
dos conteudos e aprendizagem nas instituicoes destinadas a esse fim, despertam solucoes
necessarias que vao além dos métodos utilizados pelos professores para ministrar suas
aulas, envolvendo até mesmo questdes relativas aos escassos recursos monetarios
disponiveis para as realizacoes docentes, o pouco tempo de aula, ou mesmo a falta de

conhecimento sobre como tornar o conteudo atrativo.

Todavia, as metodologias ativas tem sido destaque quando se trata de propostas para
melhoria do ensino, nao so6 de fisica como de outras disciplinas, visto que podem ser
utilizadas como ferramenta para despertar a atencao dos alunos, contextualizar tematicas
e dar a autonomia necessaria ao desenvolvimento de habilidades pessoais como o senso

critico ou a capacidade de interacao em grupos.

As Metodologias Ativas de Aprendizagem (MAA) sao formas inovadoras de educar, que
estimulam a aprendizagem e a participacao do aluno em sala de aula, fazendo com que
ele utilize todas as suas dimensoes sensorio/ motor, afetivo/emocional e mental/cognitiva
(NASCIMENTO e COUTINHO, 2016).
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Segundo batista e cunha ( 2021), a aplicacao de metodologias ativas de
aprendizagem tem um papel importante para a educacao, especialmente no Brasil,
onde o setor necessita de transformacdes substanciais, sendo necessario nao somente
investir em bons conteldos, mas ter consciéncia de que aprimorar os métodos usados para
educar é algo extremamente fundamental quando se pensa na formacao integral dos
individuos, para uma educacao justa, acolhedora, inclusiva e emancipatoria para

geracoes presentes e futuras.

Dito isso, o presente estudo tem como objetivo analisar através de artigos cientificos
as principais metodologias ativas usadas pelos professores para o ensino de fisica no ensino
fundamental e médio. Além disso foram discutidas algumas das vantagens da utilizacao
de determinadas praticas, bem como outros pontos igualmente globais das pesquisas

analisadas.

A IMPORTANCIA DAS METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DE FiSICA

Ao longo do tempo tem-se notado que o processo de desenvolvimento da disciplina
de fisica foi marcado principalmente por ensinos tradicionalistas onde o professor é
considerado a figura central, sendo o Unico detentor do conhecimento e os alunos
memorizadores e reprodutores do saber. Além disso, ao analisar os curriculos dessa
disciplina € comum encontrar diversos voltados para questoes técnicas, sendo possivel
observar que apesar de tantas mudancas ocorridas dentro da educacao basica nacional,
como as decorridas da BNCC ( base nacional comum curricular) que foi homologada em
2018, essa realidade de ensino ainda € comum de se encontrar, podendo-se destacar uma
real preocupacao por parte dos professores em razao das dificuldades de lecionar tal

matéria e um desinteresse crescente dos discentes em aprender.

Desse modo, as metodologias ativas podem ajudar a melhorar esse processo de ensino-
aprendizagem na disciplina de fisica, além de contribuir para o desenvolvimento dos
principios instituidos pela BNCC, evidenciando a promocao de alunos protagonistas das
suas proprias aquisicoes intelectuais. Assim as metodologias ativas surgem como uma
alternativa para proporcionar aos educandos meios para que eles consigam guiar o seu
desenvolvimento educacional, fugindo do modelo de ensino em que o docente é o Unico

conhecedor.
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Quanto mais aprendamos préximos da vida, melhor. As metodologias ativas
sao pontos de partida para avancar para processos mais avancados de
reflexao, de integracao cognitiva, de generalizacao, de reelaboracao de
novas praticas ( MORAN, 2015).

A implementacao de metodologias ativas no ensino de fisica nem sempre é facil, visto
que a disciplina € composta por conteldos que necessitam, muitas vezes, de uma
compreensao matematica para a resolucao de problemas. Ademais, alguns professores
enfrentam outras dificuldades em adaptar tais metodologias para este fim, essas
problematicas envolvem desde falta de preparo dos referidos docentes até mesmo o
pouco apoio da escola nesse processo, contudo apesar dessas dificuldades ainda € possivel
implementar as metodologias ativas dentro das aulas de fisica, sendo necessarias
principalmente pelos inimeros beneficios para os discentes, uma vez que eles irdo estar
no centro do seu processo de aprendizagem, participando ativamente e protagonizando a
construcao do proprio conhecimento, tendo a partir disso um maior envolvimento na sala
de aula, aprendendo a trabalhar em equipe e expressando suas opinides de modo que isso
ira estimular a colaboracao e o desenvolvimento do senso critico, além de desenvolver
outras habilidades, como por exemplo o pensamento criativo e cientifico, habilidades
cognitivas e socioemocionais que ajudarao os alunos a se tornarem cidadaos atuantes na
sociedade a qual estao inseridos, portanto pode-se perceber que as metodologias ativas
tracam um papel ndo apenas voltado para o ambiente escolar, ultrapassando essa barreira

e se aplicando a vida cotidiana do aluno.

Nascimento e Coutinho (2016) afirmam que através das metodologias ativas o aluno
tem a liberdade de escolha nas atividades propostas, mantendo postura ativa diante do
seu aprendizado, sendo desafiado através de problemas que o permitem pesquisar para

descobrir solucdes, de uma forma que esteja de acordo com a realidade.

A utilizacao dessas metodologias pode favorecer a autonomia do educando,
despertando a curiosidade, estimulando tomadas de decisées individuais e
coletivas, advindos das atividades essenciais da pratica social e em
contextos do estudante (BORGES e ALENCAR, 2014, p.120).
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Diante de tantos beneficios que as metodologias ativas fornecem, conhecer cada uma
delas é fundamental para que o professor possa estudar e analisar qual delas pode ser
aplicada em sua sala de aula de acordo com o conteldo e também dos préprios alunos,
visto que nem sempre uma metodologia aplicada em determinada turma ira servir para
outra. Desse modo o professor de fisica pode inovar nas suas aulas escolhendo qual se
adequa mais a sua turma, podendo aplicar a gamificacao, que € a aplicacao de estratégias
de jogos com regras, desafios, , narrativas e storytelling em geral, onde os alunos poderao
estar em contato com problemas baseados em diferentes situacoes, seja individualmente
ou em grupo e a partir disso é criado em sala de aula um ambiente lidico de pensamento

analitico.

Outra metodologia valiosa é a Cultura maker. Ela é baseada no principio “faca vocé
mesmo” e nela o professor ira apresentar para o aluno problemas e recursos para que ele
possa criar solucoes resolvendo a partir do que foi aprendido na sala de aula. Além disso
a aprendizagem baseada em problemas também se estrutura em situacoes problema
técnicas ou subjetivas onde o aluno deve usar da criatividade e reflexao para encontrar

solucoes.

Dentro das metodologias ativas também se enquadra os estudos de caso onde o
professor de fisica pode expor seus alunos a problemas reais, de modo que eles possam
analisa-los por inteiro (como uma situacao real) e, entre si, discutir as possibilidades de
resposta. Outra forma de aplicar essas metodologias € com trabalhos em pares ou times
onde os educandos além de aprenderem sobre o conteldo irdao desenvolver aspectos
relativos a lideranca, delegacao de tarefas, colaboracao, empatia e outras importantes
para a vivencia na atual sociedade. Ademais ha os experimentos, que se configuram como
uma pratica indispensavel no ensino de fisica também construindo no aluno interesse no
que esta sendo ensinado e permitindo que possa analisar, testar e construir seu

conhecimento apreendendo de forma pratica.

Tendo em vista a propagacao das tecnologias no senario atual ela também é de grande
importancia na sala de aula pois abre um leque de opcoes interessantes que o professor
de fisica pode usufruir. E possivel no meio tecnolégico utilizar softwares educacionais,
plataformas para criar ambientes virtuais de aprendizagens, construcao de blogs,

animacoes, videos, Simulacdes computacionais entre outros.
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Na area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, em particular, a
competéncia Apropriar-se de conhecimentos da fisica para, em situacoes
problema, interpretar, avaliar ou planejar intervencdes cientifico-
tecnoldgicas, exigira do professor novas abordagens metodologicas do
ensino e escolha de conteldo. Ainda, a participacdo desse profissional na
discussao, elaboracao e implementacao da parte flexivel do curriculo, os
Itinerarios Formativos, é essencial para que o processo educativo seja
completado. Nesse sentido, € praticamente impossivel desenvolver as
competéncias gerais, apontadas na BNCC-EM, sem o uso de metodologias
de ensinagem ativas (STUDART,2019,p.20).

A preparacao do professor é essencial para alcancar os objetivos concretos que cada
metodologia ativa fornece para o ensino de fisica, assim um passo importante para a
efetivacdo dessa implementacao € ter objetivos definidos, ou seja, se o professor quer
que seus discentes desenvolvam habilidade para resolver problemas é necessario que ele
em suas aulas aplique atividades que envolvam esse tipo de situacao, se o objetivo do
docente é construir nos seus educandos criatividade , delegacao de tarefas e colaboracao

, eles devem estar envolvidos em situacées que despertem isso neles.

MORAN defende que desafios e atividades podem ser dosados, planejados e
acompanhados e avaliados com apoio de tecnologias. Os desafios bem planejados
contribuem para mobilizar as competéncias desejadas, intelectuais, emocionais, pessoais
e comunicacionais. Portanto, o educador deve atentar-se para melhorar suas praticas de
ensino, criando um ambiente educacional em que o aluno se envolva e seja desafiado a
buscar conhecimentos, aprenda com seus erros e aplique de maneira significativa, suas

ideias no contexto social.

PESQUISAS E METODOLOGIAS APLIADAS AO ENSINO DE FISICA

Ao buscar por metodologias de ensino aplicadas a disciplina de fisica, uma diversidade
de resultados foram encontrados, tendo sido selecionados 13 artigos cientificos com a
tematica supracitada para que fosse possivel construir um panorama geral das opcoes

metodologicas disponiveis aos professores que lecionam a disciplina (Tabela 1).
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Tabela 1. comparacao de metodologias ativas no ensino de Fisica no Ensino Fundamental e médio.

Consideracoes finais

Referéncia Metodologia Resultados
. . . Foi observado que em atividades O microcontrolador arduino pode ser uma
Foi realizado um experimento com os . . . ) o e gres . Iy
experimentais onde € usado o Arduino  boa opcao didatica para o ensino de fisica,
alunos para calcular o tempo de queda . . i . ’ .
. . . o ensino aprendizado dos discentes € onde o aluno alem de aprender sobre
CASTILHO  livre de um objeto atraves da plataforma o e . . , o L
. . mais significativo , além disso a conteudos educacionais tambéem ira
et al, Arduino e, consequentemente, o modulo L Te . . .
~ . participacao dos alunos nessa pratica construir conhecimentos sobre
(2020) da aceleracao da gravidade local, onde L s .
. ’ - experimental permitiu que eles microcontroladores e componentes
foi apresentado a montagem do circuito : P . -
! compreendessem a teoria de queda eletronicos, alem da programacao
e o algoritmo. . . .
dos corpos de forma satisfatoria. computacional.
Experimento realizado com duas turmas . ,
per o . s Os dados obtidos atraves dos
de fisica do 2° ano do ensino médio onde o : . -
DA SILVA S questionarios anteriores ao Os resultados obtidos ndo destoam dos
» 0 grupo controle teve aulas convencionais . < e o .
et al . . experimento nao mostravam distincoes encontrados em pesquisas que seguem a
* e o experimental aulas com metodologias A 2 . ~ .
(2019) L R S consideraveis entre os grupos, poréem mesma linha e sao um acréscimo dado aos
adicionais de gamificacao. Questionarios . .
. ; . os dados produzidos ap0s 0 processo poucos trabalhos como esse, mostrando a
foram aplicados antes e depois do S . . . .
. eram significativamente divergente necessidade de mais producées acerca da
trabalho realizado em ambos os grupos, Lo . > .
. entre os grupos, demonstrando a tematica, assim como seu potencial
sendo que os dados obtidos foram Lo o
eficacia da gamificacao.

processados por recursos estatisticos

A Revisao realizada revelou a

DA SILVA, necessidade da modernizacao do
etal., Revisao bibliografica sobre tecnologias da : Zac Artificio tecnologico tem ganhado cada vez
2018 . = o : ensino, constatando o impacto . .
(2018) informacao e comunicacao no ensino de . s mais espaco dentro da sociedade, gerando
RPN . negativo da falta de capacitacao dos P . ~ .
fisica destacando dois softwares para . uma tendéncia a sua integracao ao ensino.
. - . professores para uso das diversas . L, .
simulacoes voltadas ao assunto, demais e . Diante desse cenario o investimento nesse
A ferramentas metodologicas atuais . . . .
usos da internet como ferramenta ) o . ‘s tipo de metodologia para o ensino de fisica
it . ~ disponiveis para o ensino de fisica. -
didatica e discussao de outros aspectos . . bem como a capacitacao dos docentes
X s Concluiu-se também que o professor . A
ligados a tematica. . . . . torna-se imprescindivel.
ainda e (e continuara sendo) um

elemento essencial desse processo
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Tabela 1. Continuacéo...

Referéncia

Metodologia

Para o desenvolvimento de conceitos de
fisica foi usada a estratégia de projetos
didaticos com 2 turmas de alunos da
etapa 8 de um curso noturno de Educacgao

Resultados

Através da atividade foi possivel
observar que os alunos puderam
relacionar o contetldo em estudo com
o seu dia a dia o que facilitou a

Silva et al., 2023

Consideracoes finais

Notou-se que essa atividade através de
projetos didaticos € uma boa estratégia

ESPINDOLA de Jovens e Adultos, os discentes < . . para se trabalhar assuntos de fisica com
. S compreensao, além disso apesar das ;
e MOREIRA  realizaram uma busca bibliografica por . alunos do EJA, proporcionando uma
. . : duas turmas terem escolhidos os . S s .
(2006) temas de fisica que eles tinham interesse aprendizagem mais significativa visto que
. mesmos temas geradores notou-se que >, ~ X
em conhecer e aprender, para isso eles : ~ . todos participam e expode seus desejos em
) . : cada turma teve discursdes diferentes . ;
tiveram a ajuda do professor que guiou e : aprender determinados conteudos.
. acerca do tema e todos tiveram
orientou todo processo ao longo da . .
- interesse em participar.
atividade.
. . . Foi constatado que os licenciados e os
Apresentacao de metodologias ativas . ~ -
. J Lo . professores da referida formacao Durante o curso de graduacao em
para licenciados, indicacao de jogos de . ~ N . . > L
; . > . continuada nao conheciam jogos licenciaturas restam muitas duvidas sobre
tabuleiro de baixo custo para posterior L res . . ,
~ L . didaticos, tendo sido uma como ministrar conteudos de modo a
adaptacao para aplicacao a fisica pelos . ~ . ) .
NSO ’ ~ oportunidade de apresentacao despertar o interesse, tendo sido a pesquisa
universitarios, apresentacao das P K .
FONTES et o . ’ metodologica. Foram sugeridas importante para tal aspecto, tornando
realizacoes, seguido de testagem dos ~ . . p . s
al (2016) L . s alteracdes pelos alunos/jogadores, no também possivel que os universitarios
projetos em turmas do ensino médio e ’ . ~ 7, ..
T ; entanto as opinides dadas, nao so aprendessem com os proprios erros. Os
posterior indicacao dos jogos como . - Lo .
AN pelos alunos como tambéem pelos professores, cujos quais nao utilizavam
recurso metodologico ludico em um o e e . X
= , professores, foram positivas e materiais didaticos igualmente abriram-se a
espaco de formacao continuada para revelaram a eficacia desse tipo de novas possibilidades
professores de fisica . 1P P
proposta no ensino de fisica.
C . ¢ todolégica foi r btidos através d < orio bl Diante dessa ferramenta utilizada
(ET.O gzrrargen ? meto do og1c§l ol oracrin ? ']l 053 raves do %ropng 9%, constatou-se que a internet pode alcancar
GOMES et h u lcljza“o a don?, r.ugz’a’o edum cig onl e foi deva 0 em conSIteragag 0s um publico maior de pessoas interessadas
al (2018) chamado “mundo fisico”, onde os alunos ocais de acesso, assuntos mais em aprender, além disso os alunos puderam

iam publicar seus artigos relacionado a
temas de fisica

visualizados e comentarios dos
usuarios.

Ter uma formacao histérico-cientifico-
cultural.
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Silva et al., 2023
Tabela 1. Continuacdéo...

Referéncia Metodologia Resultados

Consideracoes finais
Foram desenvolvidas duas oficinas
intituladas de “Relacao entre grandezas”
e “Algarismos significativos” , essa

Por meio dos resultados obtidos observou-se
oficinas foram aplicadas para 168 alunos

Através dessa pesquisa constatou-se diferencas estatisticamente significativas

que os resultados obtidos no final das entre o desempenho dos alunos que
MOURAO antes da explicacdo do conteldo, onde atividades mostraram que o uso de comecaram as aulas pelas oficinas e os
et al essas atividades foram baseadas em praticas experimentais por meio de alunos que nao, alem disso as atividades
(2020) atividades experimentais com aparatos oficinas tematicas antes do inicio das que foram propostas nas oficinas foram
utilizados pela Olimpiada Brasileira de  aulas potencializou a aprendizagem no  importantes para introduzir o conteudo aos
Fisica das Escolas Publicas (OBFEP 2012 e ensino de Fisica. alunos de maneira mais dinamica
2013) e foram fundamentadas na Teoria
da Aprendizagem Significativa.
PEREIRA et Revisao de literatura acerca do ensino de
al, (2009) fisica, identificacao das razoes do N&o houve testagem da proposta e ~
. ; NP . X A Destaca-se que a proposta nao ocupa o
desinteresse dos alunos pela disciplina e registro seguindo os parametros
.. ~ - "y lugar das aulas, age de forma
de possiveis solucdes, tendo como exigidos para trabalhos académicos, no . .
X . . NN complementar, além de denunciar a falta
produto final a producao de um jogo de entanto houve aplicacao informal do . . .
. > : : ’ . trabalhos sobre jogos aplicados ao ensino de
tabuleiro com perguntas referentes a jogo em diversas turmas cujas fisica
fisica do ensino médio e testes nao impressoes gerais foram positivas ’
formais.
No que diz respeito a realidade dos Muitos professores afirmam que a pratica
estudantes brasileiros as aulas de pedagogica de laboratorio/ experimentos
laboratorio estao restritas ao uso de sao indispensaveis para o processo de
roteiros fechados, onde os discentes  ensino aprendizado, mas nao compreendem
PEREIRA e Os autores fizeram uma discursao sobre devem seguir procedimentos o real papel dessa pratica para o ensino e
MOREIRA atividades pratico-experimentais no determinado, medir e relatar os aprendizagem dos alunos, dessa forma &
(2017) ensino de fisica, destacando autores com resultados obtidos. Nesse sentido €  importante destacar que os docentes devem
diversas opinides diferente necessario que dentro de aulas entender que as atividades praticas
experimentais os professores valorizem  experimentais sdo uma forma de relacionar
a criatividade , e estimule os alunos  aspectos tedricos, cientificos e empiricos a
através de desafios. fim de facilitar seu entendimento para os
alunos.
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Tabela 1. Continuacéo...

Referéncia

Metodologia

Resultados

Silva et al., 2023

Consideracoes finais

e plts g . Os jogos criados nao foram testados .
RIMOLI e Revisao bibliografica, analise de dados Josg (s ’ Usando recursos de baixo custo e
SANTOS, encontrados sobre o uso de jogos no todavia houve uma analise de dados demandando pouco tempo é possivel
(2020) : . < : de outros trabalhos sobre o uso de . X o
ensino de fisica e a producao de dois iogos como ferramenta didatica praticar metodologias ndo convencionais
jogos didaticos virtuais no PowerPoint: a )8 . o como os jogos. Producdes lidicas como
.o . L aplicada a fisica revelando historico . L
fisica nas palavras e a fisica na memoria positivo essa podem auxiliar na pratica docente.
Analise dos saberes que os alunos . e o . . . .
ossuiam. bosterior apresentacio de Verificou-se uma ressignificacao dos  Diante dos impasses variados envolvidos no
SOUSA P concei'éoz da fisica 2m STtUACHes conceitos abordados por parte dos ensino de fisica, é sabido a o quao
(2020)’ corriqueiras através de recursos de alunos, acoes proprias dos desafiadora é a profissao do professorado,
m d?a propiciando interacio dos discentes(autonomia), bem como no entanto existem meios acessiveis para
. ’ : e " praticas colaborativas. As anotacoes contextualizagao dos contetdos e
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de cada uma delas.

positivo na aprendizagem dos discentes.
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Devido ao carater subjetivo da aprendizagem dos conteldos, notou-se que a maioria
dos trabalhos encontrados tiverem seus dados explorados de forma qualitativa, na busca
de manter a fidedignidade da producao através de adequadas escolhas metodoldgicas com

base nos seus intentos.

Diante disso é possivel classificar os resultados de acordo com o dominio onde se
enquadram as metodologias discutidas, como por exemplo dentro da tematica jogos.
Foram dispostos na tabela trés estudos enfocando contelidos desse género, nos quais essa
ferramenta ludica foi adaptada ao ensino de fisica a partir de outras pré-existentes cujos
fins anteriores eram apenas o entretenimento e outros cujo o desenvolvimento ja se deu

objetivando esse proposito, a producao de um jogo ludico aplicado ao ensino de fisica.

Os jogos foram apresentados nas producdes analisadas como algo além de uma mera
alternativa didatica, uma vez que trabalha aspectos de interacao em grupos/ duplas,
entendimento acerca da relevancia das regras para o bom funcionamento de dada
situacao, além de proporcionarem aos alunos autonomia sobre suas escolhas. No entanto,
nao sao encontrados jogos voltados ao ensino de fisica no mercado, nem tao pouco os ja
existentes possuem uma média de custo e tempo necessario para execucao disponivel

pelos professores, nao costumando ser uma opcao viavel a adaptacao.

Sendo assim, foram desenvolvidos/ adaptados jogos de baixo custo, pouco
dispendiosos em questao de tempo que pudessem ser usados em sala de aula, como a
producao de um jogo de tabuleiro atrativo, adequacao da dama para o ensino de fisica ou
jogos construidos no Power Point. As diversidades de formas de desenvolver tais atividades
de maneira mais acessivel revelam a importancia dos estudos cientificos voltados a
alternativas de praticas pedagogicas quando se leva em consideracao o desinteresse
historico pela matéria de fisica, principalmente ao se visualizar a divergéncia dos
resultados quando comparados ao uso das aulas convencionais, sendo favoraveis ao uso

das praticas alternativas, nesse caso dos jogos.

Quanto ao uso de metodologias mais elaboradas do ponto de vista tecnologico, foram
encontrados outros trés artigos, contendo respectivamente propostas de gamificacao, uso
de simulacoes e robotica educacional, todos voltados ao ensino de fisica. Notou-se uma
preocupacao por parte dos autores com a integracao da fisica com elementos do cotidiano
que se torna cada vez mais eletronico, computadoracional, com eletrodomésticos e outros
artefatos em constante melhoria dentro do contexto escolar, ja que os ambientes de aulas

permanecem quase que inalterado a décadas.

Reflexoes sobre o Ensino e a Educacao | 180



As metodologias ativas no ensino de Fisica Silva et al., 2023

Com a necessidade de modernizacao desse meio e de desenvolvimento individual dos
alunos, elementos ja conhecidos das atuais geracées foram integrados dentro do ensino
nas propostas de gamificacao, chamando a atencao para o conteldo e desenvolvendo
habilidades positivas como o raciocinio rapido, por exemplo. Na construcao de robos os
alunos puderam associar por si mesmos suas producdes aos conteudos desenvolvendo e
programando de forma independente, além do que nas simulacoes puderam modificar
grandezas fisicas em situacoes artificiais produzidas em computador, bem como realizar
calculos, visualizando em que cada unidade de medida interfere quando alterada e como

funcionam os conceitos na pratica.

Dentro das metodologias mais distintas encontradas durante a revisao destaca-se um
artigo sobre a atividade pratica que foi denominada “correr para aprender”, cuja
realizacao nao exigiu gasto para a execucao e visava o estimulo a correlacao da fisica com
o dia-a-dia dos discentes, bem como o entendimento de conceitos basicos da disciplina
através de uma corrida cuja distancia os proprios alunos de cada grupo escolheram,
cronometraram e calcularam as variaveis exigidas levando em consideracao elementos
como a gravidade, como posto na tabela. A interdisciplinaridade da proposta faz com que
possa, por exemplo, ser ministrada em conjunto com aulas de educacdo fisica
representando ainda uma alternativa ao professor de fisica que nao dispée de tempo
suficiente em suas aulas, sendo possivel propor uma pratica interdisciplinar e ainda

apresentar a matéria lecionada como ausente de delimitacoes claras com outras.

Ainda através da analise pode-se observar que a estratégia de projeto didaticos e
oficinas sao meios eficazes para envolver os alunos ativamente nas aulas, pois através
dessas metodologias os discentes puderam entender sobre conteldos de fisica e além disso
tiveram momentos de colocar a mao na massa no desenvolvimento de experiéncias e na
escolha de temas geradores, a partir disso, € importante enfatizar que quando o professor
abre espaco em sala de aula para desenvolver atividades como estas os educandos tém
maiores chances de aprender, visto que eles estarao em contato tanto com o conteudo

em estudo , como também expressando aquilo que gostam .

Além disso, as praticas experimentais sdio metodologias valiosas para o ensino de
fisica, principalmente quando utilizadas de maneira correta, por essa razao a atuacao dos
professores é importante para a eficacia dessas metodologias, desse modo ter um olhar
voltado para estimular os alunos € interessante, seja através de situacoes-problema onde

o aluno vai procurar meios de resolve-lo , ou até mesmo por meio de desafios , pois se o
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docente se restringir apenas a roteiros fechados e medicao de resultados a pratica

experimental se tornara mecanica e repetitiva.

Contudo, as tecnologias também se destacam, pois, através delas €& possivel o
professor criar e encontrar possibilidades metodoldgicas para aplicar dentro da sala de
aula, como a plataforma Arduino e softwares. Por meio dessas ferramentas o professor
pode tornar suas aulas de fisica mais interdisciplinares, visto que, os alunos além de
aprenderem conteudos sobre a disciplinas de fisica também terao acesso a conhecimentos

relacionados a componentes eletrénicos e programacao computacional.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao apresentar as implicacoes das metodologias didaticas implementadas
corretamente, bem como sua variedade concordante com os objetivos que podem ter os
educadores em suas aulas, foi possivel reafirmar a eficacia de tais praticas em detrimento

das condutas convencionais no ambiente escolar.

A preparacao do aluno para a vivéncia social € uma das funcées da educacao fornecida
nos colégios e a mutabilidade desse espaco coletivo tem crescido em razao da rapida
criacdo de novas tecnologias, implementacao das mesmas, e descobertas cientificas.
Dessa forma, um contexto social modificado pede mudancas no sistema educacional que
nao foram realizadas, uma vez que, o ensino de fisica e outras disciplinas nao sofre

alteracoes significativas a décadas.

As metodologias ativas se mostraram ferramentas condizentes com esse novo cenario,
com potencialidade para o desenvolvimento das habilidades e competéncias previstas pela
BNCC e outros documentos normativos relativos a educacdo, além de disporem de
vantagens como maior envolvimento e engajamento dos educandos, fornecendo ao
professor de fisica desprovido de recursos mais elaborados, alternativas viaveis no que diz

respeito a aplicabilidade.

Sendo assim, o desinteresse pela disciplina de fisica tem sido foco de pesquisas, como
as apresentadas aqui, que oferecem uma saida/ atenuacao dessa situacdao nao ideal
presente nas instituicoes de ensino através de métodos testados passiveis de romper a
concepcao das aulas como entediantes, monotonas, de dificil compreensao e

desassociadas da realidade.
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