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A importancia da relacéao teoria-pratica na
formacao inicial docente

Resumo

A formacao inicial docente é considerada fundamental
para o sucesso do professor na sua carreira, pois € durante
esse processo que ele adquire conhecimentos teoricos e
praticos que o ajudardao a se desenvolver como
profissional competente e capacitado a atuar de forma
efetiva na sala de aula. A formacao inicial também
permite ao professor construir seus proprios saberes e se
tornar um agente ativo na construcao da sua profissao,
buscando aprimoramento constante e uma atuacao ética
e comprometida com a educacao. Este estudo teve como
objetivo geral discorrer sobre a relacao da teoria e da
pratica na formacao inicial do licenciado. Para tanto,
adotou-se uma abordagem qualitativa, com uma natureza
classificada como aplicada, com relacao aos objetivos a
metodologia caracterizou-se como exploratéria e
descritiva e, na elaboracao da pesquisa, empregou-se,
como procedimento de pesquisa, uma revisao
bibliografica. Ao final da pesquisa ficou claro que a
formacao inicial de professores/as tem papel
fundamental no processo de edificacao do futuro
professor. Recomenda-se, por fim, que as politicas de
formacao de professores tenham especial atencao ao
hiato na relacao entre teoria e pratica, pois este pode ser,
perigosamente, reforcado ou desconstruido a depender
do curriculo dos cursos de formacao.

Palavras-chave: Saberes. Politicas educacional. Escola.

Curriculo.
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INTRODUCAO

Diante das varias mudancas no ambito educacional que ocorreram na educacao nas
Ultimas décadas em nosso pais a formacao de professores € uma questao importante e

continua a ser discutida e revisada na educacao brasileira.

Na opinido de Demier (2019, p. 03) "a formacao inicial do professor € uma das fases
mais importantes do processo de profissionalizacao docente, pois é neste momento que

sao consolidadas as bases para sua atuacao profissional.”

O estagio é uma atividade importante, mas precisa ser acompanhado de maneira mais
eficiente por diretores, coordenadores e professores, bem como por politicas publicas que

melhorem a formacao dos licenciandos.

"[...] o estagio & uma atividade que deve ser exercida com responsabilidade e
compromisso, de forma a garantir que o licenciando tenha uma experiéncia formativa
adequada e que esteja preparado para enfrentar os desafios da sala de aula” (SILVA;
SANTOS, 2020, p. 12).

Este estudo teve como objetivo discorrer sobre a relacao da teoria e da pratica na

formacao inicial do licenciado.

Partiu-se do pressuposto de que a formacao inicial de professores precisa ser
considerada como um processo continuo e dinamico, que abrange nao apenas o ato de
compartilhar conhecimentos tedricos, mas, inclusive, a necessidade premente de se
desenvolver uma vivéncia pratica que permita garantir um dialogo constante entre
teoria e pratica. Considerou-se, portanto, que a unidade entre teoria e pratica é
fundamental para garantir a eficacia da formacao docente (FARIAS; BATISTA NETO,
2022).

METODOLOGIA

Optou-se, para a elaboracao desta pesquisa, uma abordagem qualitativa, com uma
natureza classificada como aplicada, com relacao aos objetivos ela caracteriza-se como
exploratorio e descritivo e, no seu desenvolvimento, utilizou-se, como procedimento de

pesquisa, uma revisao bibliografica.
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Yin (2016, p.25), falando sobre pesquisa qualitativa, afirma: “sua amplitude indica a
potencial relevancia e fascinio da pesquisa qualitativa: diferente de outros métodos das
ciéncias sociais, praticamente todo acontecimento da vida real pode ser objeto de um

estudo qualitativo”.

Com relacao a revisao bibliografica realizada seguiu-se o entendimento de Gil (2007,
p. 64): “é uma pesquisa elaborada a partir de material ja publicado, constituido
principalmente de livros, artigos de periodicos e, atualmente, com material

disponibilizado na Internet”.

Dentre os autores pesquisados merecem destaque os seguintes: Pimenta e Lima
(2017); Junges, Ketzer, Oliveira (2018); Libaneo (2018) e Oliveira (2019).

O conhecimento dos autores referente a tematica pesquisada, associado ao conhecimento
destes pesquisadores foi fundamental para desenvolver uma analise com uma maior

riqueza de detalhes, alusiva ao objeto de estudo.

A IMPORTANCIA DA DOCENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO HUMANO

A docéncia é fundamental para o desenvolvimento e formacao das criancas e jovens.
O professor tem um papel crucial na aquisicdo de conhecimento, na construcao de
habilidades sociais e emocionais, e na formacao de valores e principios éticos. Além disso,
o professor € o primeiro mentor e modelo para muitas criancas e jovens, influenciando
suas escolhas e perspectivas futuras. A docéncia é, portanto, uma responsabilidade

importante e significativa que impacta diretamente a vida das criancas e jovens.

O estagio docente é importante porque permite aos futuros professores
experimentarem a dinamica de uma sala de aula antes de iniciarem sua carreira e apoia-
los no desenvolvimento de suas habilidades pedagodgicas e de lideranca. Além disso, o
estagio permite aos futuros professores aplicar conceitos tedricos aprendidos durante sua
formacao em situacoes reais e aprender com a supervisao de um professor experiente. O
estagio também é uma oportunidade para os futuros professores se familiarizarem com as
politicas e expectativas da escola, bem como com as necessidades e desafios dos alunos
e suas familias. Considera-se, portanto, que o estagio é uma etapa crucial para a formacao

de um professor competente e eficaz (OLIVEIRA, 2019)

Ressalte-se que nao se deve esquecer que devido a forte influéncia das experiéncias

escolares e dos modelos de ensino impostos na formacao inicial de professores, que muitas
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vezes nao incentivam a reflexao critica sobre o papel do docente e a importancia da
construcao coletiva do conhecimento. Por isso, € necessario que a formacao de
professores seja revisada para incluir uma perspectiva mais ampla e atualizada sobre a
educacao e a atividade docente. (BASTOS; NARDI, 2018)

Isso pode resultar em aulas mono6tonas e pouco significativas para os estudantes, e em

uma falta de desenvolvimento da capacidade critica e criativa dos alunos.

E importante que os professores sejam incentivados a questionar e a desenvolver suas
praticas pedagdgicas, a fim de proporcionar uma aprendizagem mais ativa e significativa
para os estudantes. A formacao continua é fundamental para garantir que os professores
estejam sempre atualizados e capacitados a enfrentar os desafios da educacao

contemporanea.

Dai porque varios autores consideram que é fundamental que a formacao inicial de
professores inclua uma combinacao de teoria e pratica, com o objetivo de proporcionar
uma compreensao mais profunda e reflexiva sobre a atividade docente. Atividades como
estagios supervisionados, visitas a escolas, trabalhos em grupo e projetos pedagogicos sao
exemplos de como a teoria pode ser aplicada e refletida na pratica (BASTOS; NARDI, 2018;
LIBANEO, 2018; PIMENTA; LIMA, 2017)

Além disso, é importante que os futuros professores tenham acesso a diferentes
perspectivas e modelos pedagogicos, para que possam desenvolver sua capacidade critica
e criativa e formar suas proprias concepcoes sobre a educacdao (BASTOS; NARDI, 2018;
LIBANEO, 2018; PIMENTA; LIMA, 2017).

Para Oliveira (2019, p. 04):

Um distanciamento entre teoria e pratica pode levar a muitos equivocos na
formacao e na construcao da identidade do professor, distanciando-os cada
vez mais das teorias académicas. Portanto, é necessaria a interconexao da
escola com a universidade como uma via de superacao deste equivoco,
sendo este o espaco de formacao inicial na apropriacao tedrica e pratica,

pois uma nao pode se efetivar sem a outra.

Pode-se perceber que o comprometimento e responsabilidade sao essenciais para esse
processo. Responsabilidade essa ndao exclusiva do estagiario, mas dos professores que

deverao acompanha-lo tanto da sala de aula como da universidade, pois somente com essa
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“sinergia” esse processo pode ser desenvolvido.

ENSINAR: UM PROCESSO DE “MAO-DUPLA”

Ensinar € um processo de mao-dupla porque envolve uma troca constante de
informacoes e conhecimentos entre o professor e o estudante. O professor fornece
informacdes e conhecimentos, enquanto o estudante os processa e 0s incorpora ao seu
proprio conhecimento. A aprendizagem dos estudantes é influenciada nao apenas pelo
contetdo que eles recebem, mas também pela forma como eles sao motivados,
estimulados e desafiados a refletir e a aplicar o que aprenderam (FARIAS; BATISTA NETO,
2022)

Por sua vez, a compreensao e as respostas dos estudantes podem influenciar o
professor a ajustar suas estratégias de ensino e a revisar suas proprias concepcoes sobre
o processo de ensino-aprendizagem. Portanto, ensinar € uma dinamica continua de

interacao e colaboracao entre professor e estudante.

Cabe, entao, ao docente, no seu constante aprimoramento, ir adquirindo
competéncias e habilidades e quando oportuno compartilha-las com outros docentes,

alunos, estagiarios em prol da melhoria da educacao de nosso pais.

Também se recomenda que os governantes possam agir com um “olhar” mais atento
para as escolas, professores e alunos. Fica entao evidente que o processo de docéncia é
muito amplo e fatores como: motivacao, resiliéncia, criatividade, didatica, paciéncia,
equidade, empatia, respeito, solidariedade tornam esse processo tao Unico e encantador
(ARAUJO; PRADO, 2022)

Oliveira (2019, p. 05) citando Freire (2005) faz a seguinte argumentacao:

E preciso desenvolver um processo de conscientizacdo que possibilite
visualizar a atuacao docente na realidade, para que se possa atuar nela e
incidir de forma dialética e interativa no que constitui a teoria e a pratica.
Esta articulacao contribui na ampliacao e desenvolvimento em diferentes
aspectos da formacao, quer seja o humano, o social, o cognitivo, o

emocional, entre ouros necessarios.
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Portanto € fundamental que os governantes tenham consciéncia da importancia da
formacao de professores e invistam em politicas publicas que visem a melhoria da
qualidade da formacao inicial e continua dos docentes. A formacao de professores €
crucial para garantir que eles tenham as habilidades e conhecimentos necessarios para
desempenhar sua funcao de maneira eficaz e proporcionar uma educacao de qualidade
para os estudantes (ARAUJO; PRADO, 2022)

Além disso, € importante que os governantes apoiem a pesquisa e o desenvolvimento
de novas praticas pedagogicas e tecnologias educacionais, a fim de garantir que a

educacao esteja sempre se adaptando as necessidades e desafios contemporaneos.
O Acompanhamento do Licenciando

0 acompanhamento do licenciando é importante porque o estagio é uma oportunidade
para os futuros professores receberem orientacao e suporte durante seu processo de
formacao. O acompanhamento permite que eles reflitam sobre suas praticas e concepcoes
sobre ensino e aprendizagem, e desenvolvam habilidades e estratégias pedagogicas de

maneira mais consciente e efetiva.

Além disso, o acompanhamento oferece uma oportunidade para que os licenciandos
sejam expostos a diferentes perspectivas e abordagens pedagodgicas, ampliando sua
compreensao sobre o0 ensino e ajudando-os a se prepararem para as complexidades da sala
de aula. O acompanhamento também pode ajudar os licenciandos a estabelecerem
relacdes positivas com seus futuros colegas e supervisores, bem como oferecer uma base

solida para o seu desenvolvimento profissional futuro.

Araudjo e Prado (2022, p. 04) entendem que:

[...] o trabalho de acompanhar os estagiarios, futuros professores, requer
estratégias que favorecam o dialogo com as variadas concepcoes e com os
diversos contextos em que as praticas acontecem, considerando as
especificidades e as condicdes em que ocorrem. Assim, o desenvolvimento
de processos formativos que visem a aprendizagem da profissao docente de
forma critica, de modo a construir uma compreensao da escola em sua
complexidade e mdltiplas faces é uma necessidade. Desta forma, os
estagiarios necessitam participar de uma pratica pedagogica alicercada

pela reflexao-acao-reflexao, aprendendo a problematizar o ensino que
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praticam, investigando suas acbes, produzindo e mobilizando saberes,

estando atentos.

Considera-se muito importante que haja conectividade entre o professor regente e o
licenciando, mas a falta de planejamento por parte dos dois pode ser um problema grave,
pois é importante que ambos saibam o conteldo a ser lecionado que haja dialogo entre

eles.

Outro grande problema é a conciliacao entre estudos e estagio em que muitas vezes,
o estagiario acaba tendo que priorizar uma disciplina e/ou se concentra em provas e

seminarios académicos e deixa o estagio um pouco de lado (FARIAS; BATISTA NETO, 2022)

Importante deixar claro que a formacao docente pode ter um inicio, mas € um
pensamento ingénuo dizer que ela tem um “fim”. Freire (2001, p. 12) ja nos fazia refletir

sobre essa questao em:

Seria realmente impensavel que um ser assim, ‘programado para
aprender’, inacabado, mas consciente de seu inacabamento, por isso
mesmo em permanente busca, indagador, curioso em torno de si e de si no
e com o mundo e com os outros; porque historico, preocupado sempre com
0 amanha, nao se achasse, como condicao necessaria para estar sendo
inserido, ingénua ou criticamente, num incessante processo de formacao.
De formacao, de educacao que precisamente devido a invencao social da
linguagem conceituai vai muito mais além do que o treinamento que se

realiza entre os outros animais.

Logo a sala de aula € um inicio de construcao da “identidade docente” em que
podemos aprender, ensinar, mas nao € algo ciclico. Ou seja, estamos sempre aprendendo,
reaprendendo, e redescobrindo novos caminhos. Uma pessoa pode ler, por exemplo, um
determinado livro e ter uma ideia e conclusao a respeito dele, mas ao ler o livro anos
depois podera haver novas compreensdes e/ou novas interpretacao haja visto que ele
mudou com tempo assim como suas ideias, seus ideais, suas motivacoes entre outros
fatores (JUNGES; KETZER; OLIVEIRA, 2018)

0 que se defende aqui € que € na sala de aula que os professores exercem suas funcoes

e tém contato direto com os alunos e suas necessidades. Neste espaco, eles desenvolvem
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suas habilidades pedagogicas e formam sua visao sobre a educacao e seu papel como

professor.

Além disso, a sala de aula é também onde ocorre o processo de ensino-aprendizagem,
0 que pode influenciar a forma como o professor entende sua funcao e seu papel na
educacao. Portanto, a sala de aula é um importante local para a formacao e a construcao

da identidade docente.

FORMACAO CONTINUADA: CAMINHOS E MELHORIAS NA QUALIDADE DO
ENSINO

Os autores deste artigo consideram que a melhoria da formacao continuada de

professores no Brasil pode ser alcancada por meio de cinco acodes:

Criacao de parcerias com instituicoes de ensino superior: é importante estabelecer
parcerias com universidades e faculdades para oferecer programas de formacao
continuada aos professores, com a possibilidade de obtencao de certificados e titulos
(BASTOS; NARDI, 2018)

Investimento em politicas publicas de formacao continuada: é necessario que o
governo invista em programas e projetos de formacao continuada para professores, com

recursos financeiros adequados e infraestrutura adequada (BASTOS; NARDI, 2018)

Foco em areas especificas de atuacao: € importante oferecer programas de formacao
continuada que atendam as necessidades especificas dos professores em diferentes areas
de atuacao, como tecnologia educacional, inclusao, entre outras (FARIAS; BATISTA NETO,
2022)

Desenvolvimento de programas inovadores: é importante explorar novas tecnologias e
metodologias pedagogicas para a formacao continuada, que permitam aos professores
aprimorar suas habilidades e atualizar seus conhecimentos (FARIAS; BATISTA NETO, 2022)

Estimulo a participacao voluntaria: € importante incentivar os professores a buscarem
a formacao continuada por meio de programas voluntarios, oferecendo a eles

reconhecimento e recompensas por seu esforco (LIBANEO apud MARIN; PIMENTA, 2018)

Estas sao algumas das acoes que podem ser tomadas para melhorar a formacao
continuada de professores no Brasil, contribuindo para a melhoria da qualidade da

educacao oferecida aos estudantes.
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Sobre isso Junges, Ketzer e Oliveira (2018, p. 03) argumentam:

Em funcdo dos novos tempos contemporaneos, que estdo sempre em
constantes mudancas, considerando ainda as nao poucas dificuldades
educacionais, dois dos fatores que deveriam ser preponderantes na pratica
docente sao a compreensao e a flexibilizacdo dos modelos pedagogicos,
com a finalidade de inserir o individuo na sociedade, preparando-o para a
autonomia e cidadania, com condicdes de agir e modificar o meio em que

vive.

A formacao permanente de professores é vista como fundamental para o
desenvolvimento profissional dos docentes, pois permite a atualizacao e aperfeicoamento
dos conhecimentos e habilidades necessarias para exercer a funcao de professor de

maneira eficaz e eficiente.

Ferreira e Souza (2021, p. 17) afirmam que: "a formacao de professores precisa ser
repensada e revitalizada, de forma a preparar os licenciandos para as demandas

contemporaneas da educacao”.

O conceito de formacdao docente é relacionado ao de aprendizagem permanente
considerando saberes e competéncias. Portanto o docente desejado ou eficaz caracteriza-
se como um sujeito polivalente, profissional competente, agente de mudanca, professor

investigador, intelectual critico transformador.

Ressalte-se que a formacao inicial dos professores € um momento de exceléncia da
formacao profissional, no qual ocorre a apropriacao do conhecimento que devera ser
ampliado no decorrer da vida docente (JUNGES; KETZER; OLIVEIRA, 2018).

Além disso, a formacao permanente também é considerada importante para a reflexao
critica sobre a pratica docente, possibilitando a construcao de uma identidade docente
consciente e comprometida com a educacao. Por isso, € comum que a ideia de professor
reflexivo esteja ligada a formacao continua, ja que essa formacao pode propiciar um

processo de autoavaliacao e aprimoramento da pratica docente.

E preciso uma reciprocidade mitua entre os formadores e os professores
em formacdo, caso contrario, corre-se o risco de nao surtir efeito a

formacao, pois vé-se com claras evidéncias de nao atendimento as
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necessidades basicas de interdisciplinaridade entre o formador e o
formado, haja vista que ambos sao responsaveis pela emancipacao salutar
da educacao (JUNGES; KETZER; OLIVEIRA, 2018, p. 06).

A educacao no Brasil tem uma longa historia de influéncias politicas e ideoldgicas, o
que pode levar a pressdes sobre professores e impactar na formacéo e pratica docente. E
importante que se busque uma educacao mais equilibrada, com liberdade de expressao e

pensamento, para garantir a formacao de individuos criticos e conscientes.

As pressoes ideologicas podem limitar a capacidade dos professores de trabalhar de
forma independente, o que pode afetar a qualidade da educacdo. Além disso, a
desvalorizacao social e profissional dos professores pode ter impacto na formacao e
motivacdo deles, afetando ainda mais a educacdo. E fundamental valorizar e apoiar a
formacao e o trabalho dos professores para garantir uma educacao de qualidade para

todos.

A falta de participacao dos professores na elaboracao dos cursos de formacao
continuada pode resultar em programas mal planejados e inadequados as necessidades
reais dos educadores. E importante que os professores sejam envolvidos no processo de
elaboracao desses cursos, de modo a garantir sua efetividade e relevancia para a pratica
docente. A valorizacao e o envolvimento dos professores sao fundamentais para garantir

a qualidade da educacao e o sucesso dos alunos. (OLIVEIRA, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Constata-se que a formacao docente é um processo que visa desenvolver habilidades
e conhecimentos necessarios para os professores serem eficazes em suas aulas. E
importante que o curriculo da formacao docente equilibre os conhecimentos disciplinares

e pedagdgicos, para que os professores possam ensinar de forma clara e eficaz.

A pesquisa indica que a relacao teoria/pratica na formacao de professores é
importante pois sao complementares. A teoria fornece conceitos e ferramentas teodricas
para ensinar, enquanto a pratica permite a aplicacao pratica desses conhecimentos na
sala de aula. Sem teoria, a pratica pode ser ineficaz, e sem pratica, a teoria pode nao ser

compreendida ou aplicada corretamente.
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Entendemos que a base tedrica na formacao de professores € fundamental para
orientar a pratica e desenvolver uma abordagem critica e reflexiva na sala de aula. A
teoria por meio dos seus conceitos e ferramentas vai ajudar os professores a construir um
ambiente de aprendizagem que fomente a formacao humana dos estudantes e os ajude a

construir seus proprios conhecimentos.

Por outro lado, compreendemos a pratica docente como um cabedal de acoes
vivenciadas e conduzidas por teorias, no exercicio da docéncia. E exatamente essa
pratica, no instante em que informa o que é proprio ao/a professor/a que vai conferir sua

identidade profissional que se forma por toda a sua vida docente.

Ficou claro que a formacao inicial de professores/as tem papel fundamental no
processo de edificacao do futuro professor. Recomenda-se, por fim, que as politicas de
formacao de professores tenham especial atencao ao hiato na relacao entre teoria e
pratica, pois este pode ser, perigosamente, reforcado ou desconstruido a depender do

curriculo dos cursos de formacao.
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